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MEHIO

nHIleab] THepreTHiec
Haumenonanve Gaog Bec Gmoja 5 ot 2 Kas NP peuenTy ueHa \
h“pau [7 11‘“21-] eJKn HHPL yriesoabl UEHHMOCTE
Eﬂcucxu OTBapHbLIE 100 11,28 14,96 2,00 180 C6,2004Ne 413 | 8238
. :ﬂc:: :HGT;;::“ s ‘.lﬁﬂ?? 3,3: 12,40 35,21 2928 TTK Na 552 37,77
1 1 & ’ f 0 0,03 0,13 TTK N2 41 0,27
i [[Tuzugugu [ToMaThi) chexHe, Hapeska 60 0,65 0,12 2,23 144 TTK Ne 44 30,39
ﬁ afi ¢ Mo/oKoM 190 2,82 1,63 10,84 67,31 | C6.1996Ne630 | 7,46
i) Xniefi fieHHHHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 M0 Mo 932 402
13 CTONHYHBEIH M3 PHKAHO-TLIEHHYHOM i -
i H 25 1,67 0,25 11,03 54 NI Ne 933 3,72
06ea (7 -11 net)
C}jﬂ KapTodensHbli ¢ 6060BLEIMH [rOpox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 | C6.2004N2139 | 16,00
COCHCKH u_mp::ue 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne413 | B238
CoBAaMHE oTBapHans and | 6aiog 25 6,80 4,86 0,20 72 TTH Ne 233 4230 |
E:;T:ufrbﬂ?::wm 180 9,91 1240 | 3521 2928 TTK N2 552 RTTT.
Rmamnnsunnnaﬂﬂuﬁ 50) 200 0,36 0 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 9,87 Yopw - b
eJIbCHH 187,62 1,69 0,38 15,20 83,49 5194 {rE n B
Xneb I[[Ileﬁl!‘ll:lﬁ'ﬁ #3 MyKH B/C : 25 172 0,25 12,01 58 TN Ne 932 4,02 - e .
Xiieb CToJHIHEIN H PiKaHO-MIIEHATHO i 8
] 25 1.67 0,25 11,03 54 M1 N2 933 3,72
10e nuranne (12 T1eTH
crapme)
Coip [unpqnmjr] ' 20 4,89 4,59 0 61,91 C6.2004Ne97 | 20,68 e
Kauia MoJloHHAA MuleHHYHas (anaxasn) 200 7.07 3,30 32,66 190 C6.2004 Ne31l 15,46 e S W&
me oe 9,14 0,07 6,64 0,12 60,94 TTK Ne 43 8,99 ; ke
Yaii c caxapoM 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTHK Ne 804 2,14 R
ned nueHnHHb KM BfC 25 1,72 0,25 12,01 58 TIM M 932 4,02 il t \
/i 7 |
HO-NIIEHAHHO 41t
Ne 933
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Haume NHUEBELE BElllecTaa EpreTHdec i |
HMeHoBaKHe Gntofl Bec 6atosa TR Ne peuenypu u.eua—l ! ST
3asTpak (12 ner u crapme) —— - il
CocMcKH OTBapHble 100 11,28 14,96 2.0
o T L 3 L 1
3enens (yxpon, nerpyuira) 146 | 00& | 001 | 0i3 0,64 TIKNe4l | 137
Nomunope (ToMaThl) caesxne, Hapeara 15 0,16 0,03 0,56 3,6 TTH N 44 760
Haii ¢ Monokom 200 297 1 172 171141 | 70,85 | Cotoosmezo| 7oe
Xine6 nueHra LI 13 i_raga aéc - 25 1,72 0,25 12,01 50 1NN Nt 932 402
PiaHOH oboralleH LI’ BHTaMHHAMMH,
HENeI0M H KaJblHEM 15 1,18 0,44 7,35 39 111 Ne 930 5,06
D6en (12 ner u crapme ==
Cyn kapTodenbHbli ¢ 6060BLIMH [FOpPOX) 250 5.56 3,67 20,68 133,28 C6.2004 Ne 139 | 16,00
CoCHCKM OTBapHbie 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | 82738
Coyc "ChIpHBLIR" € 3eieHbi0 40 2,89 2,77 2,95 49 TTK Ne 1011 13,71
Makaponnbie H3IENHA OTBapHLIe 190 7,14 5.66 47,82 267.9 C6.2004 Na516 | 15,56
3eseHb (VKpon, neTpylika) 0,71 0,02 0 0,06 0,31 TTK Ne 41 0,64
ROMMIOT H3 H3KOMa
[BuTaMHHEH3IHpOBaHHELR 70) 200 0,37 0,01 28,80 10982 | TTKNeB2270 | 998
Xieb AueHHH bl W3 MyKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 il Ne 932 4,02
€0 CTOMHYHBIH H3 PHaHO-MIUeH M HOH
MYKH

H0e nuTanue [ cvena (
3aBTpaK

i Neo33

COCHCKN OTBADHbIE 100 | 1128 | 1496 | 200 180 [c62004Ned13 ] 82,38
nﬂm“ 160 881 | 11,02 | 31,30 260,27 TTHK Na 552 33-55*
TloMUAL0DE! (TOMATEI) CBEXHE, Hapeska 15 0,16 0,03 0.56 3.6 TTK Ne 44 3;; :
Yaii c MOTOKOM 200 2,97 1,72 11,41 70,85 £6.1996 Ne 630 185
X186 nUIeH S HbIR U3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 I Ne 932 ,
TR R
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MHLEBbIE BElECTEA

JHEPrETHHEC
Kan \ No peuenTypsl \ HEHa \

HauMeHopaHHe G4 Beec Gawoaa
—se TR TeweRa 7 TT e Genku | wupel |yraesoasl U OCTH
Oben
R Y o ost 1 ois e L Lot |
H/I0pOR ¥ OrYpLOB 9| 9,97 4,64 3 ]

Cyn kapTodebHbli ¢ G060BLIMKU {ropox) 250 556 3,67 20,68 l'lL :;31223 !i C{:S?Z::J{:JG:H? 3:9 1 iﬁﬁ'g‘;__l[

T OBRAHHA OTBApHAR /L1 | GAI0L 10 2,72 1,94 | 008 S§5 | Trkmizaa | 1692 |
ToBRAMHA B KHCIO-CNA/KOM COYCE 100 15,58 16,15 9,68 245 | 06,2004 Ne 442 | Q?ZEU
;:;y DHD[;IIKHGE C ThikBOH éSU 2,78 5,66 13,88 123 C6.2004 Ne539 | 3791 |

Hb
3e: r-fnn'r HS‘:!'I:II:; ::'rnymr:a] 86 0.02 0 0,07 | 0,38 TTRNe4L | 078 |
[anunasupunauuuﬁ 50) 200 0,36 0 28,79 109,76 TTK Ne 822-50 \ 9,87 l|
W66 nuennaHbIA H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TnnNegsz | 402 |
€0 CTONIHYHEIH H3 pman-nmenmﬂuﬂ
K 1,67 54
SroTHOE MHTaHHKe [l cMena |
ner)-06eg
Miope gpyKrosoe 90 0,54 0,18 18,09 72,41 | 4133
Canat M3 CBEXHX NOMH0pOB W OTYPUOR 100 0,85 9,92 3,89 106,83 TTHNe3 | 46,68
Cyn kapTodenbHbiH ¢ 6060BBIMH {ropox) 250 5,56 3.67 20,68 133,28 C6.2004 Ne 139 | 16,00
TopaanHa oTeapHas s 1 6aiog 10 2,72 1,94 0,08 28.8 TTH No 233 1692
ToBRAnHA B KMCI0-CAR/IKOM COyCe 100 15,58 16,15 9,68 245 Toz004A Ne 442 | 97,67 |
Pary OBOUIHOE C ThiKBO# 150 2,78 566 | 1388 123 T62004Ne539 | 37,91 |
JeseHn (YKpon, NeTpyuika) 0,81 0,02 0 0,07 0,36 TTH Ne 41 073 |
FomnoT K3 H3toMa
(nmwﬂuﬁuﬁnnaﬂumﬁ 50) 200 0,36 0 28,79 109.76 TTK Na 822-50 9,87
Veb nieHHYHEIA W3 MYKH B/c 25 172 0,25 12,01 58 1M Ne 932 4,02
372

Xneo CTOAMHHBIH W3 piano-MiIeHHTHOH

_Onhedss L

. ~_per)-TNoagHHE
CocHEKH OTBAPHBIE. 100 11,28 14,96 2,00 180 52004 Ne 413 | 82,38 |
TlacTa chipHas, 160 81 | 11,02 | 31,30 | 260,27 TTK Ne 552 33,5:
Tomuaopbl TOMaThl) CBezkHe, HAPeIKa 15 0,16 0,03 0,56 3,6 TTH Ne 44 7.6
YiaH © MOAOKOM____ 200 T 172|141 | 708s |colosere s0l 785 |

DI A3 MYKH BJC 25 1,72 025 | 12,01 58 TN Ne 932 4,02

BI 13 pkano-NueRHTHON
= : 25 1,67 02571 1 54 M Ne 933 3,72
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r HaumeHnosatme 6110/ Bec 6atoaa U ORR e By TeTi -iHEP::;M‘fEC NE petenTypn LEHa ~l
Genkn | wupw |yrnesogst
BIOTHOE MHTaHKe [cMena [ 12 iet n Mol L
cTapime)-3asTpaK
COCHCKH OTBapHbLIe 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | 82,38
lacTa cbipHan 190 1046 | 1308 | 37,16 309,07 TTKNeSs2 | 39,87
NoMBaops! (TOMaThl) CBEMXHE, Hapeika 35 0,38 0,07 1,30 8.4 TTK Ne 44 17,73
Haii ¢ monokom 200 2,97 172 | 1141 7085 | C6.1996Ne 630 | 7,85
Xneb nueHUHHLIR H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 TN Ne 932 .02
AJeh CTOMHYHBIH H3 PHAHO-TIIIEHHYHOH
MYKH 25 1,67 0,25 11,03 54 1M Ne 933 372
D _HWrore:]  E7S 2848 | 3033 7491 'BHD,32 15557
J'Ibm"rnne mHTanme | coena ( 12 ner
crapume)-06es
CanaT M3 CBEXHX NOMHAOPOB H OFVPLOE 100 0,98 9,97 4,64 111,2 C6 2004 NeZ0 46,64
Cyn KapTodenkHbii c 6o6ossiMi (ropox) 250 5,56 3,67 20,68 133,28 CH.2004Ne 139 | 16,00
FopaguHa OTRapHas anq | Gaon 20 5,44 3,89 0,16 57.6 TTK Ne 233 33,83
FoBAAHHA B KHCIO-CAAKOM Coyce 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 Ne 442 97.67
Pary oBoU{HOE C THIKBOH 180 3,33 6,79 16,65 1476 C6.2004 Ne 539 | 45,50
denens (yepon, neTpyuika) 12 0,03 ] 0,10 0,53 TTH Ne 41 1,08
KoMnoT K3 H3toMa
[BHTaMHHMINpoBaHHBIR 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne 822-70 998
Xneb nuieHHYHBIA H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 M0 Ne 932 4,02
AJeb CTONHYHBIH M3 PiKaHO-NUEHHTHOH
25 1,67 0,25 11,03 54 MM Ne 933 3.72
| 801 | 3468 'T?&'l.'l,gﬁi-' DA03;75 7| e t703° A | 25844
oro:| 1476 | 63,16 | 71.31 | 178,66 | 159735 | 414,00
hrl:mioe u:ln‘alille meHa (12 neTn
crapme)-06ea
CallaT W3 CReXHX MOMHA0POR K OTYpPLOB 100 0,85 992 3,89 106,83 TTH N2 3 46,68
Cyn kapTodenbHEli ¢ 6060BbIMH [ropox) 250 5.56 3.67 20,68 133,28 C6.2004 N2 139 | 16,00
l'opfAMHA 0TBApHaA aa4a | Gaog 20 5.44 3.89 0,16 57.6 TTK Ne 233 33,83
FoBAgHHA B KHCAO-CNAJIKOM COYCe 100 15,58 16,15 9,68 245 C6.2004 N=442 | 97,67
Pary oBOLIHOE C ThIKBOH 180 3,33 6,79 16,65 147.6 C6.2004 Ne 539 | 45,50
3esens (yEpon, neTpywKa) 1,14 0,03 0 0,10 0,5 TTK Ne 41 1,03
KoMnoT 13 H3loma
(BHTaMHHH3HpoBaHHBIA 70) 200 0,37 0,01 28,80 109,82 TTK Ne B22-70 9,98
Xnef nueHHIHBIA H3 MYKH B/C Z5 1,72 0,25 12,01 58 NN Ne 932 4,02
Yieb CTONHYHBIN W3 prado-THeHHYHOH P oy
H 25 1,67 A "ﬂ-—25'. ST Y03 54 MNe93s | 3,72
fire | i T | e e | i = . =
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3asenyiouHi NpoHIBOACTEOM rama&
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HaumMenoranke Biio Bec 6atoa —vbLie hurlectEa R E
Genkn WMHPBL  |yraesokl =4 TS PelvenToit e
JbroTHoe nATaHue [l cMena | 12 ner Hellsnet
crapme)-llongHak
ﬁc;i:skcitu:::puue igg }[1;23 14,96 2,00 1680 C6.2004Ne 413 | B2,38
= 46 | 13,08 | 3716 309,07 TTKN9 552 | 39,87
MoMHUAOPE [ToMaTh) CHEMRHE, HAPEIKA 35 0,38 0,07 1,30 a4 TTHK Ne 44 17.73
Jal ¢ MONIDKOM 200 2,97 172 | 1141 7085 | C6.1996Ne630 | 7,85
iﬂﬂ:g ‘I:T'Iu‘éjlﬂii‘ll-!btﬁ W3 MYKH B/ C 25 1,72 0,25 12,01 ] NNe93s 4,02
HYHBIH H3 PARAHO-NIIIEHHYHON
MYKH 3 25 1,67 0,25 11,03 54 NN Ne 933 372
i : er_u; 575 28,48 30,33 7491 68032 | 155,57
i 3 Hroro:] 1476 63,03 | ¥126 [ 17791 | 159295 414,00
leanakna sasTpak | cmena (7-11 set)
Momxapka U3 CBHHUHBL *** 97.5 14,10 27,50 3,99 319,5 C6.1996 Mo 376 | 71,44
MakapoHHbIE H3JENHA OTBapHBIE * 150 5,60 591 37,37 225 TTK Ne 1331 8,09
MoMugopsl (ToMaThl) CBEXHE, HApe3Ka 15 0,16 0,03 0,56 3.6 TTH Ne 44 7.60
Yait ¢ caxapom 200 1,70 0,41 9,42 46,3 TTH Nz B04 2,14
Ipyma 168,07 0,67 0,50 17,31 84,88 68,98
Xneb nuieHHSHBIA H3 MYKH B/C 25 172 0,25 12,01 58 T Ne 932 4,02
Aneb CTONMHYHBLIA H3 pRaHO-MILEHHNHOH
MVKH = _ 25 1,67 0,25 11,03 54 MM Ne 933 _3.72
e T | G 8 1 T | B s | SR p R [Sp R Ry g 2g 166,00
Awera 2 (7 -11 ner)
CoCHCKH OTBapHbIe 100 11,28 14,96 2,00 180 C6.2004 Ne 413 | BZ38
MakapoHHBIE H3JleNHA OTBapHbIE * 180 6,72 7.09 44,47 270 TTK Ne1331 9,71
Momugopsl (ToMaTel) cEeXKEe, HapeIKa 25 0,27 0,05 0,93 (5] TTK Ne 44 12,66
Yaii c caxapom 200 1,70 0,41 942 46,3 TTK Ne 804 214
AnenbcuH 185,59 1,67 0,37 15,03 B2.59 51,37
Xneb nueHHYHbIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 MM Ne 932 4,02
Aneb CTONHYHBIN W3 PrKaHo-MIIeHHTHOH
25 1,67 0,25 11,03 54 M1 Ne 933 3.72
e aste e Toro DAL | 253 | w2338« |'94,89 /[ TH696,:89 - _ 166,00
Jwuera 2 (7-11 ner)*
PaccoJbHHE JoMallHui [6e3 kpynsi]* 250 2,00 4,70 15,57 110 TTK Ne 1362 2239
loesauna oTeapHas ana | Garog 20 5,44 3,89 0,16 57,6 TTHK Ne 233 33,83
Msco ¢ oBomamMu**** 100 14,55 15,86 3.94 216 TTH N¢ 1416* 86,73
MaKkapoHHBIE H3jlejus oTBapHEle * 150 5,60 591 37.37 225 TTH Ne 1331 8,09
e S 36 0 28.79 109,76 TTH Na 822-50 9,87
HHHEHpoBaHHBIA 50 200 0, : L - -
s : 3 N T .5 B 7o
4.0
X166 NiIeHHHBIH H3 MYKH B/C 25 1,72 0,25 12,01 58 S NED22
H H3 HO-MIeHHYHOH o =
Fx;ﬂf{zﬂﬂﬂ“qﬂhl P 25 1,67 B v T 08 54 1M Ne 933 3'?2 :
e — T s e e TR G P diinl28780 . 927,99 | - % | 24800
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